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1. Heau u 3a1a4u U3y4eHUs1 IUCHUILIHMHBI

LlensiMu ocBOeHMS TUCHMITIMHBI « OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TAHLIA» SBISIETCS
M3y4YeHHE KJIACCUYECKOTO TaHIA JJIsl UCIIOJIIb30BaHMs €T0 B CAMOCTOSTEIbHBIX
xopeorpadudyeckux nocraHoBkax. OcBoeHHE TEXHUKU, MaHEPbI UCIIOTHEHN,
0COOEHHOCTEH JBUKEHUN KJIACCUYECKOTO TaHI[a. 3HAKOMCTBO C MY3bIKaJIbHBIM
MaTepuasoM U3 perepTyapa KJIACCHYECKOro TaHIla M YMEHUE UCIIO0JIb30BaTh €To JUis
CO3JJaHHSI CaMOCTOSITEIBHBIX XOpeorpahuIeCcKuX KOMIO3HIINH.
3anauu:

- U3yYeHUE METOJNKH UCTIOJHEHUSI OCHOBHBIX Pas KJIIACCHYECKOTO TAHIIA,
OTIpEJIeIICHUE UX MeCTa M 3HAYCHHUS B IK3EPCHUC.

- YMEHHE COCTaBUTh YUEOHYI0 KOMOMHAIIUIO AJIs1 JTIF0OOT0 pasjena ypoka
KJIACCHYECKOTO TaHIIQ,

- IPaMOTHO COYETaTh MY3bIKaJILHBIA Pa3Mep C TEMIIOM HCIOJIHIEMOTO Pas.

- DIy0Xe MOHATDH KJIACCUYECKUI TaHell, KaK IJIaBHOE BBIPa3UTEIbHOE CPEACTBO
xopeorpadumu.

2. MecTo nucuumuinibl B cTpykrype OOII

Huctummauaa b 1.B.JIB.10. 1 «OcHOBBI KJIaCCUYECKOTO TaHI[a» OTHOCHUTCS K
BapUATHBHON YacTH MPO(EeCCHOHAIBHOTO KA (IUCIUIUIMHEI TIO BBIOOPY
CTy/I€HTa) U u3y4aercsa B 1 u 2 cemecTpax.

Juncuumnanaa «OCHOBBI KJIACCUYECKOI0 TaHIa» TECHO B3aMOCBSI3aHa C
auctuIimHon «dusnueckas KynbTypa (xopeorpadudeckuil TpeHax), TOMOTaeT B
OCBOEHUWU Takux JuCHHIUIMH «Hacnemue u pemnepryap: TaHIBI KopaebaneTay,
«Hacnenue u penepryap: CTPYKTypa U CTUIN OAJETHBIX CTIEKTAKIICH» U SIBISETCS
HEOOXOUMOH B JIaJIbHEHUIIIEM U3yYeHUN TaKuX AUCIUILUINH Kak: «cTtopus
xopeorpaduieckoro uCKyccTBay, «O0pasibl KIIacCHYecKoro Hacaeaus», «MIcKkyccTBo
OaneTmericrepa», «MeToabl pENeTUIIMOHHON paboTh» U «MeToIbl MOCTaHOBOYHOM
paboTHI».

3. Il.ianupyemble pe3ybTaThbl 00y4eHHs N0 AUCHUILIUHE, COOTHECEHHbIE €
IVIAHUPYEMBIMH pe3yJIbTATAMH 0CBOCHHMS 00pa30BaTe/IbHOM IPOrpaMMBblI

3.1. lIpenBapuTenbHbIe KOMIECTEHIUH
Jlo Havayia n3ydeHus: AUCIUIUTHHBI «OCHOBBI KJIIACCHYECKOTO TaHI[a» 00yJaroIuics
JOJKeH o0nanath crnemyromumu kommnereHusmu (cormacao GI'OC CITO mo
cneruanbHOCTIM MckyccTBo Tanma u MckyccTBo 6anera):

- UMETh TPEACTABICHHWE O PA3IMYHBIX BHJBI TaHIA: KIACCHYECKHM, HApPOIHO-
CIIEHMYeCKUM, uctopuko-osrroBoit (ITK 1.2.).

- COXpaHITh W TIOAJEPKHBATH COOCTBEHHYIO BHEIIHIOW (U3MUECKYI0 U
npodeccruonanpHyo Gopmy (IIK 1.6.).



- BJaJeTh KYJIbTYpOM YCTHOM W TNHCbMEHHOM peud, MNpodecCHoHaIbHON
tepmunojorueit (11K 1.7.).

-  UMeTh CHocoOHOCTh 3(PdekTuBHO paboTaTh HaJa XopeorpapuyecKkum
POU3BEACHUEM PA3IMYHBIMU CIIOCO0AMHU;

- JEMOHCTPUPOBATh COOCTBEHHBIM HCHOJHUTEIBCKUNA TOAXON K Xopeorpaduu
pasHbIX nepuosaos u ctuieit (11K-2.2);

- o0nasare CHOCOOHOCTBIO  JIEMOHCTPUPOBATH HEOOXOJUMYIO  TEXHHUKY
UCIIOJIHEHUS Xopeorpaduu, WHIWBUIYAIbHYIO XyTOKECTBEHHYIO WHTOHAITUIO,
ucnogauTeabckui ctuib (I1K-2.3);

3.2. Komnerennun odyuyamwuerocsi popMupyemMbie B pe3y/ibTaTe 0CBOCHHUSA
AUCHUIIUHBI.
B pesynbrare ocBoenus nucuuminHbl «VICKyccTBO OaneTmeiictepay GopMHUpPYIOTCS
cienyronme npodeccuoHalibHble KOMIIETEHIINH:

- CMIOCOOHOCTh MPUMEHUTH B IPO(HECCUOHATIBHOMN AESTENBHOCTH METO/IbI
Xopeorpagpuueckoil neJjaroruky, IOCTAaHOBOYHOM U PENETUTOPCKOM IEATETbHOCTH
(ITIK-12);
- ciocoOHOCTh 3(HEKTUBHO paboTaTh C XOpeorpadhUueCKUM MPOU3BEIECHUEM,
BJIQ/IETh MOHATUUHBIM alaparoM U TEPMUHOJIOTUEN Xopeorpaduu,
npodeccuoHaNbHO UCTIOIB30BATh METOABI PETIETUIIMOHHOMN pabOTHI €
xopeorpadpuueckum komiektuom (I11K-17);
- CIIOCOOHOCTh MPUMEHSTH Ha MPAKTUKE METOUKY MPENoJaBaHus
xopeorpadpuueckux gucruruii (I11K-20);
- CIIOCOOHOCTH KOHCTPYKTUBHO paboTaTh ¢ KOHILIEPTMENCTEpOM, OaneTMecTepoM
(TTK-21).

3.3. 3HaHusl, yMeHHSI M1 HABBIKU

B pe3ynbrare ocBOEHUS TUCIUIUTMHBI O0YYaOIIUICS JOKEH
3HATD:

©) MCTOI[I/IKy HCIIOJITHCHHUA I[BI/I)KCHI/Iﬁ 9K3CpCHCa KIIACCUYCCKOI0O TaHIIa,

TepMI/IHOHOFI/IIO W OCHOBBI TCXHHKHN KJIIACCHYCCKOI'O TaHIIA,
o OcCHOBEHI neagarorukyu KjaCCu4eCKOoro TaHla,

O

yMeTh:
o CouMHUTP M  CaMOCTOATEIBHO HUCHOJIHHUTH  XOpeorpaduyeckyro

KOMITO3UIINIO, BKIIOYAIOIIYIO IBHXKEHUS KIIACCUYECKOTO TaHIIA;
o CamocrtosiTenbHO  MOAOUpaTb U HUCIOJNB30BaTh  MY3BIKAJIBHYIO
JUTEPATypy ISl ypOKa KJIIaCCUYECKOro TaHIa;

O OOBSICHUTH UCIIOJHUTEIISIM TCXHUYCCKUC, O6p&3HBIC H CTUIINCTUYCCKUC
3aJla4i UCIIOJIHACMEIX pas;

BJIAJIE€Th:
o mnpodeccrnoHaTBHBIM MTOKA30M X0peorpaduIecKoro TeKCTa;



O YMEHHEM IPOBOAUTH YPOKU KIJIACCHYECKOTO TaHLA;

4. O0beM JUCUUILIMHBI U BUbI Y4e0HO# padoThI

Bun yuebnoi Bcero gacos / CemecTpsl
paboTHI 3E 1 2
AyauTOpHBIE 144
3aHATHA (BCETO)
B Tom uucne:
[TpakTuueckue/
UHTEPAKTUBHBIE 68/24 34/12 34/12
3aHITHS
CamocrosiTeqbHAsA 76 38 33
padora
Bun
IIPOMEKYTOUHOU 3auer ¢
arTecrauuu OIIEHKOI OK3ameH
(9K3aMeH)
OO0mas
TPYIOEMKOCTb, Yachl 144 72 72
3aueTHbIC SIUHULIBI 4 2 2
5. Conep:kaHue QMCUUILIMHBI
5.1. TemaTu4yeckuii NVIAH
HaumenoBanue Bcero | IIpaktn | Camoct
TeM M pa3iesioB YacoB | YeCKHe | OATeJIbH
asi
1 cemecTp 72 34 38
1. ITocTaHOBKa KOpIlyca B KJI1aCCUYECKOM 3 2 |
tanue. [loznumu pyk. [lo3unmn Hor
ba3oBbie 3716 MEHTHI KJIACCHYECKOTO TaHIIA.
2. PaznoBugnoctu battement tendus u, 4 2 2
battement tendus jetes, battement frappes u
battement fondus y nmankmu.
3. Oransl u3yuenus rond de jambe en 17 air. 4 2 2
Temps releve na 45 u 90 en dehor et en
dedans. Tours en dehor et en dedans ¢ temps
releve.
4. Pa3znuuHble BUIAbI IOBOPOTOB Yy MaJIKH 5 3 2




5. Petits battement sur le cou-de-pied. 4 2 2

Battement battu sur le cou-de-pied Bnepen u

Hazaj, epaulement efface et croise.

6. Grand battement jetes. DTamnbl u3y4eHusl. 4 2 2

7. Temps lie. 4 2 2

8. Bunsl pas de bourree. 4 2 2

9. Preparation k pirouette u pirouette c 4, S u 4 2 2

2 mo3wuruii en dehors et endedans.

10. Battement tendus, battement tendus jetes, 6 3 3

rond de jambe par terre, battement frappe,

battement fondus u rond de jambe en 1”air en

tournant Ha cepeauHEe 3aJjia.

11.ITapTepHbIie TPBLKKH 4 2 2
12. IlosTanHoe u3yuenue pas echappe. 4 2 2

ITosTanHoe u3yueHue pas assemble.

13. [ToaranHoe u3yueHue pas jete, pas jete ¢ 4 2 2

NIPOJIBIDKEHUEM BO BCEX HAIpaBlIeHUsX. Pas

ballone. Petit pas emboite.

14. «3aHOCKIY. 4 2 2

Pas brise. Pas brise dessus-dessous.

15. Rond de jambe en | air saute Ha 45 en 4 2 2

dehors et endedans.

16. TlosramHoe n3ydeHue sissonne fermee. 4 2 2

[TosTamHOE M3yueHne sissonne ouverte.

2 cemecTp 72 34 38
1'7. Buapl BpameHus y Majiku. 4 2 2
18. Pirouettes Ha cepenuHe 3ay1a U3 MO3BI B 5 2 3

no3y.

19. Tours B 6ompmme mo3el en dehor et en 6 3 3

dedans.

20. Battements divises en quarte. 4 1 3

21.  Grand fouette. 6 3 3




22.  JIBWKEHUS ¢ YCIOXKHEHHOU paboToi 5 3 2
KopITyca.

23. Tours en dehor et en dedans c pas echappe 5 3 2
Ha 2 ¥ 4 O3U1IKMH, a TAKXKE C TpuemMa saute B 5
no3unuu. Tours ¢ pas tombe Ha 45 en dehor
et en dedans.

Tours ¢ HOroii B moynokeHuu sur le cou-de-
pied Briepen (HE CTBS HOTY B 5 MO3UIIMIO) €N
dehor et en dedans.

24.  Buapl Bpalienus, BCTpeyaromuecs B 7 3 4
TEXHUYECKHUX BapUalUsiX U KOJaxX
KJIACCUYECKUX 0aneToB.

25.  IIpbDKKH C yCIIO)KHEHHON paboToit 5 2 3
KopITyca.

26. Pas cabrile. 4 2 2
27.  Saut de basque. 5 2 3
28. Pas jete entrelace. Grand fouette-saute. 8 4 4
29. Grand pas jete. 8 4 4
Bcero yacos: 72 34 38

5.2. ConepsxkaHne nporpamMmsl

Tema 1. IlocTanoBKa Kopmyca B KjiaccudeckoM TaHue. [loznuuun pyk. Iozuunun
HOT. ba3oBble 31eMeHThI KJIACCHYeCKOro TaHUA.

du3nonoruuecKkue 0COOEHHOCTH CTPOCHHUS YEIOBEUECKOTO Teaa. 3HAKOMCTBO C
aneMmeHTamu 3k3epcuc: Demi-plie u Grand-plie mo Bcem mo3urusiM, battement
tendus, battement tendus jetes, rond de jambe par terre en dehor et en dedans.
Grand rond de jambe Ha 45 u 90, grand rond de jambe jetes, battement fondus,
battement frappes.

Tema 2. PaznoBuaHocTu battement tendus u, battement tendus jetes, battement
frappes u battement fondus y manakmu.

Battement tendus ¢ demi-plie, battement tendus pour le pied (¢ onmyckanuem nsTKu
Ha 2 MO3UIHIO, C OITyCKaHWEM IIATKU Ha 2 mo3uiuio ¢ demi-plie). Battment tendus
pour batteries.

Battement tendus jetes ¢ demi-plie. Battement tendus jetes ¢ coxpaiieHuemM CTomb
(flex). Battement tendus jetes piques.



Battement doubles frappes, ¢ okondanuem B demi-plie HockoM B 1o en fas u B
no3sl, battement doubles frappes ¢ moBoporom Ha %4 u 72 Kpyra, en face u B o3bl.
Doubles battement fondus, battement fondus ¢ plie-relive, battement fondus ¢ plie-
relive et demi rond de jambe)

Tema 3. dransl usyuenusi rond de jambe en I”air. Temps releve Ha 45 u 90 en
dehor et en dedans. Tours en dehor et en dedans ¢ temps releve.

MeTtonuka ucnionaenust rond de jambe en 17air. [TonBrkHBINA HU3 paboTarOIICH
HOTH PUCYET KPYT CO CTOPOHBI [0 NKOPHOHN MBIIIIIBI OTIOPHOI HOTH, IIPU 3TOM
Oenpo paboTaromieit HoTu yaepKuBaercs. JBmkeHne st pa3paboTKu MOBUKHOCTH
KoJieHHOTO cyctaBa. Rond de jambe en 17air ¢ demi-plie. Double rond de jambe en
I”air en dehor et en dedans Ha Bceit cTorne, Ha MOMyMaNbIlaX ¥ C OKOHYAHUEM B
demi-plie. Rond de jambe en ”air Ha 90. OTinumne temps releve ot tours en dehor
et en dedans ¢ temps releve. Temps releve en tournant en dehor et en dedans na 1/4
u 1/2 moBopora.

Tema 4. PazjiuuHble BUAbI IOBOPOTOB Y MAJIKH.

[TosTanHoe u3yuenue noBopot fouette (1mo ¥4 kpyra U3 mo3y B O3y ¢ HOCKOM Ha
NoJly Ha BBITAAHYyTOU Hore U Ha demi-plie en dehor et en dedans, Ha 45 u 90; no 2
Kpyra u3 MoJIOKEeHHs en face K majke ¥ OT MajKu, a TaK e U3 MO3bl B T03Y).
Nzyuenue flic-flac en tournant en dehor et en dedans.

Pas tombe (¢ mpoaBmwkeHrneM B couetannu ¢ battement fondus ¢ okonuanuem sur le
cou-de-pied, HockoM B o1 ¥ Ha 45, 90), moynoBopoT ¢ tombe K majike U OT MajKu.
[TonHbINM MOBOPOT HA MOJIyNAJIbLAX HA ABYX HOrax MO V ITO3UIUU K ITAJIKE U OT
nasiky. [1oamynoBOpOT ¢ MOAMEHOM HOTH Ha LEJI0M CTOIE U Ha MOIYMalblax K
HaJKU U OT MaJIKH.

Tema 5. Petits battement sur le cou-de-pied. Battement battu sur le cou-de-
pied Bnepea u Ha3zan, epaulement efface et croise.

Bapuantsl preparation k JBMKeHUI0. MeToauka ucnoyiiHeHus pas. Bo3amoxHsie
OIIMOKH MPHU UCTIOJIHEHUHU.

Tema 6. Grand battement jetes. dranbl U3y4eHus.

BripabGotka cumbl HOT, OpOcKa, KOTOPbIM MPUTOIUTCS AJISE UCTIOTHEHHSI OOBIIINX
MpBDKKOB. J[BrkeHne nu3ydaetcs en face, epaulement. 3arem nzyqaercst grand
battement jetes passe par terre; grand battement jetes developpe. Grand battement
jetes ¢ moBopotom fouette en dehor et en dedans. Grand battement jetes ¢ demi-
rond et grand-rond de jambe en dehor et en dedans. Grand battements jete passe.
Grand battements jete balansoir.

Tema 7. Temps lie.
[lepBoe TaHteBanbHOE ABMKEeHUE. Temps lie par terre, Ha 90 Ha 1enoii crore 1 Ha
nonynaneiiax. Temps lie Ha 90 ¢ mepexonoM Ha tour tire-bouchon bkb a la seconde
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en dehors et en dedans. Temps lie saute. Temps lie saute en tournant en dehors et
endedans.

Tema 8. Buasl pas de bourree.
Pas de bourree ¢ nepemeHnoit HOT; suivi; 6€3 MepeMeHbl HOT C OTKPhIBAHUE HOTH B
cTopoHy; pas de bourree-ballotte; pas de bourree dessus-dessous.

Tema 9. Preparation k pirouette u pirouette ¢ 4, 5 u 2 mo3uuuii en dehors et
endedans.

Cno’XHOCTh KOOPAMHAIIMK: OJHOBPEMEHHO pyKH O0epyT (opc, paboTrarorias Hora
MPUHUMAET TIOJIOKEHHE passee, ONopHas JenaeT BCKOK. CHilbHask KpenKasi CIiHa.
YeTkue MOBOPOTHI TOJIOBBI, KAK BOZMOXKHOCTH JTOMOJIHUTENBHOTO (hopca. Jlepxarhb
r1a3aMu TOUKY

Tema 10. Battement tendus, battement tendus jetes, rond de jambe par terre,
battement frappe, battement fondus u rond de jambe en 1”air en tournant na
cepeauHe 3aJja.

[Ipu noBopote en dehors omnopHast msTKa ynepKUBaeTCs, BEAET pyKa OMIOPHOM
CTOpOHBI, MpHu MoBopoTe et endedans BeneT onopHas naTKa U pyka padoTarouiei
CTOpPOHBI. PaboTa CIIMHHBIX MBIIIIII.

Tema 11. IlapTepHble NPBLKKH.

[IpbIXkKH CIOCOOCTBYIOIINE YKPEIUICHUIO CTOII, UX nacTuYHOCTU. Pas glissade B
CTOPOHY, BIlepen 1 Ha3aj en face, a Taxke B ManeHbkue no3el. Petit changement de
pieds Ha MecTe U ¢ poABUkKeHHEM, en tournant). Grand changement de pieds —kax
pasHOBHIHOCTH changement de pieds.

Tema 12. IloaTanHoe n3yyenue pas echappe.

ITosTanHoe u3yvyenue pas assemble.

Pas echappe u3y4aercsi cHavana ¢ ocTaHOBKOW Ha 2 U 5 mo3urusx. Pabora pyk Bo
BpeMsl PBIKKA, TOBOPOT TOJIOBBI. Pas echappe ¢ okoHUYaHHWEM Ha OIHY HOTY, pas
echappe ¢ ycinoxHeHHOM 3aHOCKOM. Pas assemble u3yudaetcst cHagana en face ¢
nay3oii. [locne uzydaercs double assamble. Assemble battu. Grand assamble.

Tema 13. IloaTanHoe u3y4yeHune pas jete, pas jete ¢ mpoaBHKeHHMEM BO BCex
HanpasJieHusix. Pas ballone. Petit pas emboite.

Pas jete mepBbIil IPBHKOK, KOTOPBINA M3y4aeTCs C MPU3EMIJICHUEM HA OJIHY HOTY.
[Ipoyunts cHauana sissonne simple. Pas jete usyuaercst cHauana en face u B
MaJIeHBKHX T103aX C HOTOU B MOJOKEHH sur le cou-de-pied, 3aTem pas jete battu.
Petit pas jetes en tournant.

Pas ballone mpeDKOK ¢ TpU3eMIICHHEM Ha OJHY HOTY U MPOABM)KEHHUEM B CTOPOHY, B
MaJICHbKHX T03ax efface u croise Brepen, Hazaa. BakHO XOpOIIO TOTKHYTHCS
OTIOPHOM HOTOH M MPOJBUHYTCS B CTOPOHY pabOTaroIIel HOTH, IPU 3TOM
yaepKuBaTh 0e1po padboTaromieit Horu U PUKCUPOBATH MOIOXKEHHEe sur le cou-de-
pied criepeau u c3aau. Pyku akkoMnaHupyroT npbDKKY. Pas ballone battu.Pas
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ballonne c mrara -coupe ¢ 1/2 moBopora.

Petit pas emboite IpBIKOK ¢ OHON HOTH Ha OJIHY, TTOOYEPETHO MEHSS OTIOPHYFO
HOTy. BakHO TOYHO MpU3eMIISITHCS Ha TATKY. [lepkarh cimHy. DUKCUpPOBaThH
nosioxkeHue sur le cou-de-pied cnepenu u czanu. Pas emboite en tournant.

Tema 14. «3anockm». Pas brise. Pas brise dessus-dessous

OO6m1ee mpaBUIIO “3aHOCOK”: UCTIOJHSIOTCS. BEPXOM HOT, KOTOPBIE BEIBOPOTHBI U
notsinyThl. Entrechat quatre u entrechat royal. Entrechat-cing u entrechat-trois.
Entrechat-six.

Pas brise cHauana uzydaercs ¢ may3amu. PaGorarorias Hora OTKpbIBaeTCS 10
HaIPaBJICHUIO U3 | TIO3UIMH BIIEpE WK HA3aJl, OTIOPHAs HOTA B MPBIKKE
MOJIBOAMTCS K paboTaromei, NCIIOMHAETCS 3aHOCKa Briepea-Has3aa. Korma npuraemcs
BIIEpE] KOPIYC HAKJIOHEH K paboTaroIIel HOTe, KOT/Ia IBUTaeMCs Ha3a1 TO MoJaeM
JIoraTky Hasaxa. Pas brise en tournant. Pas brise dessus-dessous UcmoyiHsIeTCS 110
NPUHIUITY pas brise, HO 3aKaHYMBAETCS MPHDKOK HE B 5 MO3UIIMIO, & HA OIHY HOTY,
BTOpasi Hora (pukcupyer nojoxkenue sur le cou-de-pied criepeau wnu c3aam.

Tema 15. Rond de jambe en 1 air saute Ha 45 en dehors et endedans.
[IpueMbl UCTIOTHEHUS: U3 5 TTO3UIIMU U C ipUeMa sissonne ouverte. Meronnka
UCIIOJIHEHHUS, OCHOBHBIE OLIUOKHU.

Tema 16. IlosTanHoe usy4denmue sissonne fermee. IloaTanHoe usyyenune
sissonne ouverte.

JIBvokeHUsT M3 paszenia CpeaHuX MphDKKOB. Ecnu sissonne fermee — oT miarosia
3aKpBITh, TO SiSSONNE ouverte — OT TIaroja OTKPHITh. BaxHa KOOpIUHAIINS:
OTHOBPEMEHHOCTh pa0OTHI OTIOPHON M PaOOTAOIIECH HOT, aKKOMITAHEMEHT PYK.
Sissonne simple en tournant en dehor et en dedans. Sissonne ouverte en tournant.
Sissonne tombee. Sissonne tombee en tournant.

Tema 17. Buabl BpaimeHusi y najakKu.

[TonynmoBopoThl en dehor et en dedans, HaunHast en face U U3 O3bI B 103y Yepe3
passe Ha 45 u 90 Ha nonymnanbiax u ¢ plie-releve Ha MOTynaIbIIbI.

ITonouna tour en dehor et en dedans ¢ HOroii, BRITSIHYTOM Briepea Wiv Ha3aj a 45
1 90. (manka)

Tour en dehor et en dedans, HaunHas ¢ OTKPBITON HOTH B CTOPOHY, BIIEPE UIH
Ha3aj Ha 45 u 90.(nmanka)

Tema 18. Pirouettes Ha cepenynHe 3a;1a U3 0361 B MO3Y.

Pirouettes en dehor et en dedans co 2, 4 u 5 mo3unuii u temps releve ¢
OKOHYaHHEM B 103kl Ha 45 u 90.

Pirouettes en dehor et en dedans HaunHas U3 mo3bl Ha 45 1 90 u 3akaH4MBasi B 4 U 5
no3unuu. A Takxke pirouettes en dehor et en dedans u3 mo3si B mo3y Ha 45 u 90.

Tema 19. Tours B 0oabime mo3sl en dehor et en dedans. Tour lent. Tour lent B
oonpiux mo3ax Ha demi-plie. Tours B 6ombiue mo3sl en dehor et en dedans ¢
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pUEMOB: pas tombe, coupe-1ar, pas echappe Ha 2 nozuuuto. Tours B Oosnblime
no3bl plie-releve monpsin en dehor et en dedans. Ilepexon u3 tours en dehor et en
dedans B OospIux mo3ax Ha tours en dehor et en dedans.

Tema 20. Battements divises en quarte.
TpenupoBoYHOE IBIKEHNE, BEIPA0AThIBACT YCTOMUYUBOCTD M CHTY CITMHBI. CI10)KHAs
koopauHanus: demi-rond 1 OTHOBPEMEHHBIN MTOBOPOT Ha 1/4.

Tema 21. Grand fouette.

Grand fouette ¢ coupe-mrara, okanunBas B attitude effacee m oGparno B mo3y effacee
Briepen. Grand fouette B 1 u 2 arabesque mo npsimoii muauu. Grand fouette en
effacee.

Grand fouette en tournant en dedans B 3 u 1 arabesque u en dehors B mo3y croisee
Briepen (uepes a la seconde) u o3y effacee.

Grand fouette en tournant en dedans B attitude croisee (UTayIbsIHCKOE).

Tema 22. J/IBU:KeHU € YCJI0KHEHHO padoToil Kopmyca.

MeyieHHBIN TOBOPOT U3 OAHOM OOJIBINION MO3BI B APYTYIO yepe3 passe Ha 90.
MeieHHBIN TOBOPOT C pabOTOM KopIlyca U3 OJHON OOJIBIIION O3kl B APYTyto (U3
MO3bI Croise Brepes B o3y attitude croisee u oOpaTHO).

Renverse Ha croisee en dehor et en dedans. Renverse en ecarte en dedans ¢ 4
arabesque, en dehor w3 Mo3bI croise Bepes B ecarte BIepes.

Tema 23. Tours en dehor et en dedans c pas echappe Ha 2 u 4 no3unum, a
TaKxke ¢ mpuema saute B S mosunuu. Tours ¢ pas tombe Ha 45 en dehor et en
dedans.

Tours ¢ HOro# B moJ10:keHnu sur le cou-de-pied Bniepen (He CTBS HOT'Y B 5
no3unuio) en dehor et en dedans.

CnoXHOCTb 3TUX tours 3aKJIFOYAETCs B yMEHUU YETKO MEpeaTh KOPIyc Ha
OMOPHYIO HOTY, HaJIABUTh MOSICHULIEH Ha OMOPHYIO MATKY. Tak ke BaXHO YIpyroe
IUTHE TOCIIe PbIKKA WM tombe, a Tak)Ke KOOpJMHAIMS: OIHOBPEMEHHBIE BCKOK Ha
BBICOKHE TIOJTyNaIbLIbl OTIOPHOI HOTH, OpC, B3ATHIM pyKaMu U BRIBOPOTHOE Passe
paboTaroIei HOTH.

Tema 24. Buasl BpaiieHus, BCTpe4aloniuecss B TEXHHYECKHUX BapHalUsaX U
KO/IaX KJIACCHYeCKUX 0aJIeTOB.

Tours en dehor ¢ degagee no mpsimoii u o auaronanu. Tours en dedans ¢ coupe-
mrara (pirouettes-piques). Tours chaines. Tours fouettes Ha 45. Grand pirouettes a la
seconde en dehors. Grand pirouettes en dehor et en dedans B 1 u 3 arabesque —
petits temps sautes.

Tema 25. TIpbIKKH ¢ yCI0KHEHHOH padoTOH KOpIyca.
Pas ballotte HockoMm B o, Ha 45 1 90. Pas gargouillade. Pas jete fondu.
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Tema 26. Pas cabriole.

Pas cabrile nzyuaercs cHauana Ha 45 BIiepes M Ha3aJl ¢ MPUEMOB: sissonne ouverte,
coupe-miar, Sissonne tombee. 3ateM npeikok uzydaetrcs Ha 90. Grand cabrile
fouette B mo3bI 1, 2, 4 arabesque u effacee Hazaa ¢ mpoaABUKEHUEM 10 TUATOHAIIH.

Tema 27. Saut de basque.
Saut de basque o mpsimo#i ¢ mara. Saut de basque 1o kpyry ¢ pas chasse u pas de
bourree.

Tema 28. Pas jete entrelace. Grand fouette-saute.

[IpeoKOK cHavanma mpoyurBaeTcs en face ¢ mpuema mara, Tak MOYKHO ITPOBEPHTH
BEpHYIO CMEHY HOT B Bo3ayxe uepe3 1 mosumuio. Pas jete entrelace mo kpyry: ¢
mara, ¢ pas chasse, ¢ pas de bourree.

Grand fouette-saute ¢ mara, ¢ mpoaABMKEHUEM IO TuaroHanu B 1 u 4 arabesque.
Grand fouette-saute en tournant en dedans B 1 u 3 arabesque. Grand fouette-saute
en effacee.

Tema 29. Grand pas jete.

Battements developpe tombe — kak TOATOTOBUTENILHOE JIBUYKCHHE,
BbIpabaThIBarolee yMeHee repeaTh Oenpa Ha naTky.Brepen u B mo3ax: attitud
croisee, 1,2 u 3 arabesque, attitude effacee ¢ coupe-mara. Grand pas jete B attitud
effacee, 1,2 arabesque — pas glissade. Grand pas jete pas de chat. Grand pas jete
en tournant c croisee Ha croisee ¢ mpuema tombe-coupe Hazan. Grand pas jete
passe ¢ OpOCKOM HOTH B CTOPOHY M OKOHUAHHEM B MMO3bI croisee u effacee Bmepen
n Hazan. Grand pas jete B mo3el 1, 2 arabesque ¢ mpoaBHKEHHUEM IO KPYTY CO BCEX
npuemoB. Grand pas jete en tournant moapsi ¢ MPOABMKEHUEM IO JUArOHAIH, 110
kpyry. Grand jete en tournant B attitud effacee mo quaronanu ¢ sissonne tombe-
coupe u c pas de bouree.

6.YueOHO-MeTOAMYECKOE o0ecreyeHre JUCIUIIINHEI.

6.1.Cricox 0CHOBHOI JIMTEPaTypBbl.

Tapacos H.H1. Knaccuueckun tanen. [1Ikoma My»KCKOro MCIIOJIHUTENIBCTBA.
CIIO. Jlans: ITnanera my3siku. (1971,1981, 2005, 2008). 496 c.

6.2. CIMCOK 1OTIOJIHUTEILHOM JTUTEPATyPhI

1. Bacanosa A.A. OcuoBbl Ki1accudeckoro tadua. CII0. Jlanp:Ilimanera
My3bIkd. 2003. 192 c. 3 3k3.

2. bazaposa H.II., Meii B.I1. A36yka kiaccudyeckoro Tanma: [lepsbie Tpu roaa :
yue0.-MeTOJl. MOCcOOue AJIs BBICHI. U Cpell. yuel. 3aBe/IeHU NCKYCCTBA U
kynbTyphl. JI. UckyccTtBo, 1983. - 207 ¢. 2 3k3.

3. bazapoea H.II., Meu B.Il. Knaccuueckuii TaHell : METOJI. YETBEPTOTO
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U TISITOTO ToJa 00y4eHus: yuel. mocodue /i BBICIIL. U cpel. yuel.

3aBeJIeHUM UCKYCCTB M KylnbTyphl. JI. MckyccTBo. 1984. - 199 c. 2 k3.

Mocksa : beprenscmand Meaua Mockay, 2001. - 239 c.

4. Apmonosuu JI.H. IneMEHTBI KJIACCUYECKOIO TaHIIa U UX CBA3b C

MY3BIKOW: ONBIT MY3bIKaJILHOIO O(OPMIIEHUS YPOKa KJIACCUYECKOTO

TaHna. JleHuHrpaackoe xopeorpaduueckoe yuunuie. — JI-M. My3rus,

1952.- 137 c. 6 3k3.

6.3. UnTepHeT-pecypsl

1. Buneosanucu 6anetoB, pparMeHTOB CHIEKTAKIIEH, MHTEPBBIO C ACATEISIMU
OaJIeTHOTO TeaTpa, BUIC03aMMCH YPOKOB KJIACCUYECKOTO TAHIIA:
http://balletoman.com/
2. bubnmoreka SIIEKTPOHHBIX W3JAHWUK MO UCTOpUU Oanera, a TakKKe TEOPUU H
MpaKTHKe XOpeorpaduueckoro NCKyccTBa, Buaeo3anucu: http://ballet-world.ru/
3. DnekrponHo-O0ubIMoTeuHas cucteMa IbC IPRbooks http://www.iprbookshop.ru/
4. OnexTpoHHO-OMOIMOTEUHAs cUcTeMa Hu3JarenbeTBa «Jlanby: http://e.lanbook.com/
5. 3BC Hanuonaanubiii mudposoii pecypc «PykonT» http:// www.rucont.ru

7. Buabl yueOHOM JeATeIbHOCTH

Pa3nenbl yueOHOM TUCHMIIIMHBI, BUbI Y4eOHOU 1eATeILHOCTH
U GopMbI KOHTPOJISA

Bunb! yaeOHoi

JeSTeIbHOCTH, BKITIOUast @DopMbl TEKYIIEr0 KOHTPOJIS
Ne CaMOCTOATENbHYIO yCIeBaeMoOCTH (1o Hedensim
Ne | ¢© HanmenoBanwue pazzaena yueOHOH pabory cTyaeHToB cenecmpa)
Me (B yacax)
/n or JACIIUTLTHHBI
pa K Bcer
ITP. CPC do
P
1 cemectp 34 38 72
1 1. ITocranoBka kopnyca B | 2 1 3

KJIaCCUYECKOM TaHIIE.
[To3unuu pyk. [lo3unun
HOT.

ba3oBbIe i1eMEHTHI
KJIaCCUUYECKOI0 TaHIIA.

2 2. Pa3HOBUIHOCTH 2 2 4
battement tendus u,
battement tendus jetes,
battement frappes u
battement fondus y
TaJIKH.

2 Hepnensl — TPEHUHT | T0Ka3
BBIYYEHHOI'0O MaTepuaa.
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3. Dransl uzydenus rond
de jambe en [”air. Temps
releve Ha 45 1 90 en
dehor et en dedans. Tours
en dehor et en dedans c
temps releve.

3 Hezelsi — TBOPYECKOE
3a/laHue: COYMHECHHE U TIOKa3
y4eOHBIX KOMOWHAIIUN Y TTAJIKH
Ha battement tendus u,
battement tendus jetes,
battement frappes

4. Pa3znuuHble BUOBI
MTOBOPOTOB Y TAJIKH

4-5 nepens - TBOPUYECKOE
3aJJaHue: COYNHEHHUE U MOKa3
y4eOHBIX KOMOMHAIMH Y MaTKH
Ha battement fondus rond de
jambe en [”air. UcnonHenue
KOMOUMHAIHH, MPUIyMaHHbBIX
kosuteramu. [IpoBepka
CIIOCOOHOCTEN BUAETH
HE/IOYeThl B UCIIOTHEHUH, aTh
BEpHbIE 3aMeYaHus

5. Petits battement sur le
cou-de-pied. Battement
battu sur le cou-de-pied
BIIEpE]T ¥ Ha3aI,
epaulement efface et
croise.

5-6 Heznens - TPEHUHT U II0Ka3
BBIYYCHHOTO MaTepHaJa.
Hcnonunenne KoMOMHALIHIH,
HPUAYMaHHBIX KOJUIETaMHU.
[IpoBepka ciocobHOCTEH
BUJICTh HEIOYETHI B
UCTIOJIHEHUH, 1aTh BEpHBIE
3aMedYaHus

6. Grand battement jetes.
DTanbl U3y4YCHHUS.

6-7 Henens - TBOPUECKOE
3a/laHue: COYMHECHHE U TIOKa3
y4eOHBIX KOMOWHAIIUN Y TTAJIKH
Ha Petits battement sur le cou-
de-pied. Battement battu.
Hcnonnenne KoMOMHALIHII,
NIPUYMAHHBIX KOJUIETaMH.
[IpoBepka criocobHOCTEH
BUJICTh HEOYETHl B
WCTIOTHEHWH, J]aTh BEPHBIC
3aMedaHus

7. Temps lie.

7-8 Hep{ens - TBOPUECKOE
3aJJaHUe: COYMHEHHUE U MOKa3
y4eOHbBIX KOMOMHAIMH Y MaTKH
Ha Grand battement jetes.
Hcnonnenne KoMOMHALIHIH,
MPUIYMAaHHBIX KOJIJIETaMHU.
[IpoBepka criocobHoCTEH
BUJIETh HEJIOYETHl B
UCTIOJIHEHUH, 1aTh BEpHBIE
3aME4aHHUs.

8. Buas pas de bourree.

8-9 Henens - TPEHUHT M MOKa3
BI:IyLIGHHOI‘O MaTepHana.
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9 9. Preparation k pirouette 2
" pirouette c4,5u2 9-10 Henenst — TPEHUHT U
nosummii en dehors et II0Ka3 BbIy4YE€HHOI'0 Marepuaa.
endedans.

10 10. Battement tendus, 3 10-11 Hefenn— TPEHUHT 1
battement tendus thCS, IMMOKa3 BbIYYCHHOIO MaTeva/IaJIa.
rond de J ambe par terre, HcnonneHnne KOMOMHAIIHM,

HpI/II[YMaHHBIX KOJIJICraMM.
battement frappe, [TpoBepka cmocoOHOCTEH
battement fondus u rond BHJICTD HENOYCTH B
de jambe en 1”air en MICTIONHEHHUH, 1aTh BEPHBIE
tournant Ha cepeIuHe 3aMeyaHus
3ajia.

1 11.ITapTepHble TPHLKKH 2 12 nenens -- TBOpUCCKOE
3a/aHue:; COYMHEHHE U TI0Ka3
y4eOHBIX KOMOWHAITUN Ha
CepeIMHE 3aJ1a, COCTaBICHHBIX
C MCIIOJIb30BAHUEM
MPONJEHHBIX ABUKECHUM .
Hcnonnenne KoMOMHALIHIH,
NPUIYMAHHBIX KOJJICTaMH.
[IpoBepka criocobHoCTEH
BUJICTh HEOYETHI B
HUCIIOJIHCHHU, NaTh BeprIe
3aMeYaHusI

12 12. TlosTamuoe 2 13 Henmenw — TPEHUHT | TTOKa3
usyuenue pas echappe. BBIYYCHHOTO MaTepHala.
[TosrTanHoe nu3yyeHue pas
assemble.

13 13. [ToaTanmHOEe U3ydYeHHE 2 14 Henens — TPEHUHT' U MOKA3
pas jete, pas jete ¢ BBIYYCHHOTO MaTepHala.
IIPOJABUKEHUEM BO BCEX
HarpasieHusx. Pas
ballone. Petit pas
emboite.

14 14. «3aHOCKNY. 2 15 Henmenst - TPEHUHT | MOKa3
Pas brise. Pas brise BBIYYEHHOTO MaTepHaa.
dessus-dessous.
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15 15. Rond de jambe en 1 2 2 4 16 Henens — TBOpUECKOE
air saute ma 45 en dehors 3a/1aHHE: COUMHCHHE U TOKa3
et endedans. y4eOHbBIX KOMOMHAIUIHA allvegro.

HcnonneHnne KOMOMHAIIHM,
MPpUAYMAHHBIX KOJIJICTAMU.
[TpoBepka cmocoOHOCTEH
BUIECTb HEJIOYCTHI B
UCTIOJIHEHHH, 1aTh BEPHBIE
3aMCcHaHUus

16 16. TToaTamnHoe 2 2 4 17 nenens — TBOpUECKOE
M3yYeHHe sissonne 3a/laHHe: COUMHEHHE H 110Ka3
fermee. TTo3TamHOE yaeOHbIX KoMOuHanui allegro
U3y4deHHe sissonne
ouverte.

2 cemecTp 34 | 38 72

17 17. Bunpl BpaieHus y 2 2 4 1 Hexenst — TPEHUWHT U MOKa3
MaTKH. BBIYYEHHOI'O Marepuaia.

18 18. Pirouettes Ha 2 3 5 | 2 Henens — TBOpUECKOE
CepeIHHE 3aJ1a U3 035! B 3a/1aHHe: COUMHCHHE U TOKa3
o3y, y4eOHBIX KOMOMHAIMH y MaTKH

C HCITOJIb30BaHUEM
noiynoBopotoB en dehor et en
dedans, depes passe Ha 45 u
90, mooBuHEI toursl en dehor
et en dedans ¢ HOroii,
BBITSIHYTOM BIEPE] WIIK HAa3aJl a
45 n 90., a Tak ke toursl en
dehor et en dedans, HaunHas ¢
OTKPBITOM HOTHU B CTOPOHY,
BIIepe] WM Hazaq Ha 45 u 90.

19 19. Tours B GosbIIME 3 3 6 | 3-4 Hezend — TPEHMHT U

mo3bl en dehor et en
dedans.

TBOPYECKOE 3aJJaHUE:
COYMHEHHUE U MOKa3 YI4EOHBIX
KOMOUWHAIIMI Y MMaJKu ¢
MCITOJIb30BaHUEM pirouettes en
dehor et en dedans co2,4u5
MO3UIIMKA U temps releve ¢
OKOHYAHHEM B IT03EI Ha 45 u
90, a Tak xe pirouettes en
dehor et en dedans HaunHas u3
mo3bl Ha 45 1 90 u 3akaHYMBas
B 4 1 5 mo3uiuu. A TaKxke
pirouettes en dehor et en dedans
13 1035l B 103y Ha 45 u 90.
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20

20. Battements divises en
quarte.

4 Henenst — TPEHUHT
TBOPYECKOE 3a[aHHE:
COYMHEHHE U TI0Ka3 yueOHbIX
KOMOHWHAIIMHA MaJI€HbKOIO
adajio Ha cepenuHe 3ana.

21 21. Grand fouette. 5-6 Henenu — TPEHUHT U MOKa3
BBIYUYEHHOTO MaTepHaa.

22 22. JIBUKEHUS C 6-7 Helenu — TPEHUHT U MOKa3
YCIOKHEHHOIT paGoToit BBIYYEHHOTO MaTepHaa.
KopIyca.

23 23. Tours en dehor et en 8 Helelsl — TPCHMUHI,
dedans c pas echappe Ha TBOPHCCKOE 3a1aHNC: 5
2 ¥ 4 1o3UIuHU, a TAKXKe C COYMHCHUE U N10K3 YICOHOH

koMOuHarmu Oosbiioro adajio

npuema saute B S Ha Cepe/inHe 3aja C
nosuuuu. Tours ¢ pas UCIIONBE30BaHUEM BCEX
tombe Ha 45 en dehor et IPOHIEHHBIX IBUKECHHUIA.
en dedans. Hcnonnenne KOMOMHAIIHM,
Tours C HOFOI‘/’I B HpI/II[YMaHHBIX KOJIJICraMH.
ONOKCHMH sur le cou- [TpoBepka cmocoOHOCTEH

. BHUJETHh HEIOUYECTH B
de-pied Briepen (He UCIIOJIHEHHUH, J1aTh BEPHBIC
oTycKasi paboTaroIIyIo 3aMEYAHHS
HOTY B 5 MO3UIMIO) en
dehor et en dedans.

24 24. Bujasl BpallieHus, 9-10 HemenM - TBOPYECKOE
BCTPEUAIOLIIECS B 3A/AHHE: COTMHEHNE H T0Ka3
TeXHUUECKHX BAPHAIHAX yueOHoii komOuHauu Tours

en dehor et en dedans c pas
1 KOJaX KJIACCUYECCKHUX echappe Ha2wud O3UIMHY, a
0OaseTos. TaKXe ¢ MpueMa saute B 5
no3uiun. Tours ¢ pas tombe Ha
45 en dehor et en dedans.

25 25. TIpbDKKH C 11 Henens — TBOpYECKOE
YCIOKHEHHOI paGoToii 33/1aHHE: COTMHEHHE H MI0Ka3
Kopryca. y4eOHOI KOMOMHAIINK HA

BpameHHe C UCIIOJIB30BAHUEM
BCEX MPOWJICHHBIX Pas.

26 26. Pas cabrile. 12 Henmenst — TPEHUHT U TTOKa3
BBIYYEHHOTO MaTepHaa.

27 27. Saut de basque. 13 Hemenst — TPSHUHT | TTOKa3
BBIyLIeHHOI‘O MaTepI’IafIa.

28 14-15 Henmenu — TPEHUHT U

28. Pas jete entrelace.
Grand fouette-saute.

IMOKa3 BbIYUCHHOI'O Marcpuaja.
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29 29. Grand pas jete. 4 4 8 16-17 nenenu — TBOpUYECKOE
3aJJaHu€e: COUYNHEHHUE U T10Ka3
yueOHbIX KoMOuHaImii allegro
C MCIIOJIb30BAHUEM BCEX
IIpOWIeHHBIX pas. McnonHenue
KOMOMHAI, TPUIyMaHHbBIX
kosreramu. [Iposepka
CIIOCOOHOCTEN BUAETH
HE/I04EThl B UCIIOJHEHUH, JaTh
BEPHBIEC 3aMEYaHUs

7.1. AyiuTOpHbIE 3aHATHUSA

Ha mnepBoM 3aHSTHH PEKOMEHIYETCS O3HAKOMHUTH CTYACHTOB C IIOJHOM
NpOrpaMMON JUCHMIUIMHBI, CO CIHUCKOM JIUTEpPATyphl W HWHTEPHET-PECypCaMy,
KOTOPBIMH CTYACHT JOJDKEH I0JIb30BaThCsl NPU MPOBEACHUM CaAMOCTOSITEILHOU
paboThl. Takke CTYAEHT JOJKEH MOJIYYUTh CIMCOK 3aJaHUM M PEKOMEHJAlUi s
CaMOCTOSITENIbHOM PabOTHI.

Jlist BociuTaHus MpoQeCCHOHATBHBIX HABBIKOB B IPAKTUYECKOU NESITETHHOCTH
HEO0OXOIMMO TOPyYaTh CTYJACHTaAM TBOPUECKHUE 3aJaHUS: CAMOCTOSTEIPHOE U3YUCHHE
METOJIMKM KJIACCHYECKOTO TaHIla, COCTaBJICHHUE KOMOWHAIIMM Ha TPOWJIECHHBIC
JIBYDKCHMS.

[lepen HauaioM wu3y4YeHUs Marepualia PEKOMEHIYETCS JaBaTh IEPEBOJL
GpaHIly3cCKHX  TEPMHHOB  KJIACCHYECKOTO  TaHIA,  BBICTpaWBaTh  OOIIYIO
XapaKTEPUCTUKY KaXJOTO0 KOHKPETHOTO pas, NPOBOAUTH aHAM3  HCIOJHEHUSA
KaXXJI0TO pas, MOSICHATh Ha pa3BUTHE KAKUX KAaYECTB HAMPABJICHO ABUKCHUE.

Bech usywyaembiii marepuan 0a3zupyercss Ha METOIMKE KJIACCHYECKOTO TaHIa
3ano0xeHHOM A. SI. BaraHoBoii, a mo3gHee pa3BuToM Takumu nenaroramu kak H. I1.
bazaposa, B. C. Kocrposunkas, H. A. Kamkoga.

[Ipy wu3y4eHUM KJIACCUYECKOr0 TaHIla MPENnoAaBarelib JOJKEH BIIAJCTh
BBIPA3UTEIBHBIM TIOKa30M MaTepuaia, COOIomasl CTHIMCTUYECKHE OCOOCHHOCTH
xopeorpauu W TOYHO CJEAysd MY3BIKUIBHBIM ()pa3aM W akKIeHTaM. Takxe
HEO0OXOMMMO, YTOOBI CTYAEHT 3HAJ Ha3BaHWE KaXJIOT0 HM3y4aeMOro JBUKCHHS B
COOTBETCTBUH C OaJIETHOM TEPMUHOJIOTHUEH.

B mpomecce oOydenuss HEOOXOAMMO TIATELHO CIEAUTHh 3a IMOJIOXKCHUSIMU
KHCTeW pyK, TOJIOBBI, PaKypcoB Teia, 0cob0e BHHMaHHE CIIeyeT OoOpamarh
KOOpJIMHALINH.

PexomeHyeTcst MCMONb30BaTh HA 3aHATUSAX POJIEBBIE UTPbI, KOTJIA CTYAEHTHI 1O
ouepear UCIIONMHSIOT POJjb MIPENoaaBarelis, Aejas 3aMeUYaHus U KOPPEKTUPYS OIMUOKH
JIPYTUX CTYACHTOB. ITO MO3BOJSET HE TOJIBKO 00Jiee MOJHO U OCO3HAHHO OCBaMBaTh
MaTepuaia, HO W ToJlydaTh HAaBBIKM IPAKTUYECKONH pabOThl B PEMETHUIIMOHHON U
IIeJarorn4eCcKoi AeITCILHOCTH.
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7.2. CamocTosiTe/IbHasi padoTa CTyIeHTOB

7.2.1. Buas1 CPC

Pa3znena nucuunanHbI

1. ITocTanoBKa KOpmyca B
KjaccuueckoM Tanue. Ilo3umun
pyk. [lo3unuu Hor.

BbazoBrie pieMeHThI
KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

2. PazwoBugHocTtu battement
tendus u, battement tendus
jetes, battement frappes u
battement fondus y manxwu.

3. Dtansl u3ydyenus rond de
jambe en 1”air. Temps releve Ha
451 90 en dehor et en dedans.
Tours en dehor et en dedans ¢
temps releve.

4. Pa3nuuHbie BUIBI TOBOPOTOB
y MaJKu

5. Petits battement sur le cou-
de-pied. Battement battu sur le
cou-de-pied Bniepen u Hazanm,
epaulement efface et croise.

6. Grand battement jetes.
DTanbl U3y4eHUS.

7. Temps lie.

8. Bupl pas de bourree.

Conep:kanue y4eOHbIX 3aJaHUI
Juist camocTosiTeIbHOM padoThI
UYurare kaury bazaposoii H. I1.
A3OyKa KJIacCH4eCKOTro TaHIa:
[TepBbie Tpu roaa : yueb.-MeTo/I.
MOCOOUE JIJIst BBICII. U CPE]I.
y4e0. 3aBeICHUI UCKYCCTBA U
kynsTypsl / H. I1. bazaposa; B.
I1. Meii ; Jlenunrp. akas.
xopeorp. yuuaunie uM. A. .
Baranosoii. - 2-e u3n. -
Jlenunrpan : Uckycero, 1983. -
207 c. : .

[Tpuaymars KOMOWHAIIMK Yy TIAJIKK Ha
battement tendus u, battement tendus
jetes, battement frappes.

[Tpuaymars KOMOWHAIIMK Yy TIAJIKK Ha
battement fondus rond de jambe en |air.

Yurare: Tapacose H.M. Knaccuueckuii
tanen. [lIkoma My»xckoro
VCIIOJTHUTEbCTBA.

[Tpuaymars KOMOMHAITNH Y MKW HA
Petits battement sur le cou-de-pied.
Battement battu.

[Tpuaymars KOMOMHAIUIO Y TTAJIKK HA
Grand battement jetes.

Uwurare kHUTY Apmonosuy JI.H1.
DNEeMEHTHI KJIaCCUYE€CKOTO TaHIla U UX
CBSI3b C MY3BIKOM: OIBIT MY3bIKQJIbHOTO
o opMIIeHHsT ypOKa KIIACCHYECKOTO
TaHna. JIeHuHrpaackoe
xopeorpadudeckoe yumnuie. — JI-M.
Mysrus, 1952.

UYurare kaury bazaposoit H.I1.,
Meu B.I1. Kimaccuueckuii TaHell
: METOJI. YSTBEPTOTO U TSATOTO
roza ooyueHus: yuaeb. mocodue
JUTSL BBICIIL. W CPEIl. yueo.
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9. Preparation k pirouette u
pirouette ¢ 4, 5 u 2 mo3uIuii en
dehors et endedans.

10. Battement tendus,
battement tendus jetes, rond de
jambe par terre, battement
frappe, battement fondus u
rond de jambe en |”air en
tournant Ha cepenMHe 3aia.
11.ITapTepHble MPBIKKN

12. TloatanmHoe u3y4yeHue pas
echappe.

ITosTanHoe uzydeHue pas
assemble.

13. IloaTanHOE M3y4YEeHHE pas
jete, pas jete ¢ mMpoOABMIKEHUEM
BO BCEX HampaslieHUsX. Pas
ballone. Petit pas emboite.

14. «3aH0oCcKm».
Pas brise. Pas brise dessus-
dessous.

15. Rond de jambe en 1 air saute
Ha 45 en dehors et endedans.

16. IlosranmHoe n3ydyeHue
sissonne fermee. [TosTanHoe
M3ydeHHe sissonne ouverte.

17. Buasl BpalieHus y Najku.

18. Pirouettes Ha cepenuHe 3a1a

3aBEICHUI UCKYCCTB U
KynbTypbl. JI. UckyccTBo. 1984.

Uwurare kHUTY Baeanosou A.A.
OCHOBBI KJJaCCUYECKOTO TAHIIA.
CII6. Jlanb:I1nanera My3bIKH.

[Tpuaymars koMOUHAIIMY HA
CepelMHe 3a1a, COCTABICHHBIX
Ha BCE MPOUICHHBIC JBUKCHUS
Marepuaia.

CamocTosiTenbHast 0TPadOTKA U3YIEHHBIX
pas.

Uurars kHury baszaposoit H.IIL.
Knaccunueckuii Tagelr : METOL.
YETBEPTOI'O U MATOTO roja
obyuenus: yue6. [Tocobue ms
BBICIIL. ¥ Cpell. yuel. 3aBeieHui
uckyccTB U KynbTypsl / H. T1.
bazaposa ; Jlenunrp. xopeorp.
yumiuiie uM. A. 5. BaranoBoil. -
Jlenunrpan : Uckyccrso,
Jlenunrp. otn-uue, 1984.

UYurare kaury bazaposoit H.I1.
Knaccuueckuii Tanel : METOI.
YETBEPTOTO U MATOTO rojia
oOyueHus: yue6. mocobue s
BBICIIL. U CpeJl. y4eO. 3aBeICHHI
UCKYCCTB U KyibTypsl / H. I1.
bazapoga ; JIenunrp. xopeorp.
yunnuine uMm. A. 5. BaranoBoi. -
Jlenunrpan : UckyccTBo,
JlenuHnrp. ota-nue, 1984.

UYwurare kuury Tapacosa H.H.
Knaccuueckuit Tanen. [llkona myxckoro
UCIIOJTHUTENbCTBA.

[Tpuaymars komOuHanmu allegro.

[Ipunymars komOuHanuu allegro.

UYurare kHury Baeanosou A.A.
OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TaHIIA.
CII6. Jlanb:[1nanera My3bIKH.
[Ipuaymars KOMOMHAIINK Y TTAJIKH C
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13 O3Bl B MO3Y.

19. Tours B OodbIINE O3Bl €N
dehor et en dedans.

20. Battements divises en
quatre.

21. Grand fouette.

22. JIBUKEHUS C YCIO)KHEHHON
paboroii Kopmyca.

23. Tours en dehor et en
dedans c pas echappe na 2 u 4
MO3UINH, a TAKXKE C MprUeMa
saute B 5 nmo3uuuu. Tours ¢ pas
tombe Ha 45 en dehor et en
dedans.

Tours ¢ HOTo# B ITOJIOKEHUH SUr
le cou-de-pied Bnepen (He
CTaBs HOTY B 5 TMO3UIIMIO) €n
dehor et en dedans.

24. Buapl BpalieHus,
BCTpEUAIONTUECS B
TEXHUYECKHUX BapHUaLIUAX U
KOZIax KJIACCUYECKUX OaeToB.

25. IIpbDKKY C yCIIO)KHEHHOU
paboroii Kopmyca.

26. Pas cabriole.

MCIIOJb30BaHUEM ITOJYTIOBOPOTOB €n
dehor et en dedans, depe3 passe Ha 45 u
90, monoBuHHI toursl en dehor et en
dedans ¢ HOTOM, BRITSIHYTOM BIIEpeI WU
Hazaj Ha 45 u 90., a Tak ke tourkl en
dehor et en dedans, HaurHas C OTKPBITOM
HOTHY B CTOPOHY, BIIEpe]l WK Ha3a Ha 45
u 90.

[Mpuaymars KOMOMHAIIMH Y TIAJIKH C
UCIIOJIb30BaHueM pirouettes en dehor et
en dedans co 2, 4 u 5 mo3uruii u temps
releve ¢ oxoH4UaHHEM B 110351 Ha 45 u 90,
a Tak e pirouettes en dehor et en dedans
HayuHas U3 103kl Ha 45 1 90 u
3aKkaH4yuBadgd B 4 U 5 mo3unuu. A Taxxe
pirouettes en dehor et en dedans u3 mo3st
B o3y Ha 45 u 90.

[Ipugymars KOMOMHAIMIO MaJE€HBKOTO
adajio Ha cepenuHe 3aia.

UYurars kHury Iapacoea H.1.
Knaccuueckuii Tanen. [Ikoma My»kcKoro
HCIIOJIHUTEILCTBA.

TpeHuHT BBIyYEHHOTO MaTepHuania.

[Ipunymars KOMOMHALUIO OOJIBIIOTO
adajio Ha cepeauHe 3aja ¢
UCTIOJIb30BaHHEM BCEX MPOUICHHBIX
NBIDKECHUH.

[Ipuaymars KOMOMHAIIMM Ha BpalleHUE C
ucrojp30BaHueM tours en dehor et en
dedans ¢ pas echappe Ha 2 u 4 nmo3unumy,
a TaKXke ¢ mpuemMa saute B 5 MO3UIUH.
Tours c pas tombe Ha 45 en dehor et en
dedans.

TpeHUHT BEIy4YEHHOTO MaTepHaia.
UYwurare kuury Tapacosa H.H.
Knaccuueckuit Tanen. [lkona myxckoro
HCIIOJTHUTENbCTBA.

TpeHuHT BbIy4YEeHHOTO MaTepHaiia.
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UYurars kHury ITapacosa H.1.
Knaccuueckuii Tanen. [Ikomaa My»kcKoro
HCIIOJIHUTENILCTBA.

27. Saut de basque. UYwurare kaury Tapacosa H.H. 3
Knaccuueckuii Tanen. [Ikoma My»cKoro
HUCIIOJIHUTCIILCTBA.

28. Pas jete entrelace. Grand UYurare kHury Baeanosoii A.5. OCHOBBI 4
fouette-saute. Kiraccuyeckoro tanma. CII0.
Jlanb:IlitaHeTa My3bIKH.

30. Grand pas jete. [Tpunymars komOunarmu allegro c 4
VICTIOJIb30BaHHEM BCEX MPOWICHHBIX pas.

7.2.2. Y4eOHO-MeTOAMYECKOe 00ecrieYeHne CaMOCTOSITe IbHOM padoThl
00y4arImnxcs

Y4eOHo-MeToqu4YecKoe 00eCreueHne CaMOCTOSITENbHOM paboThl CTYEHTOB 1O
aucuuiuinHe  «OCHOBBI  KJTACCHYECKOTO TAaHIA» OCYIIECTBISIETCS IOCPEICTBOM
opraHu3anuy  MHGOPMAIMOHHON  TOIJICPKKH  JINTEPaTypod, METOIUYECKUMHU
MOCOOMSIMHM,  KOMIIBIOTEPHOW  TEXHHMKOW, TIOJNIe3HBIMH  HTEpHeT-cChUIKaMu,
AIIEKTPOHHBIMU 00pa30BaTeIbHBIMU H UHPOPMAIIMOHHBIMU PECYPCaMHU.

1. Buneosanucu 6anetoB, GpparMEHTOB CIIEKTAKIICH, UHTEPBBIO C IEATSISIMH
0aJyieTHOTO Tearpa, BUICO3aIMCH YPOKOB KJIACCUYECKOTO TaHIIA:
http://balletoman.com/

2. Buzaeozanvicu 0aneToB, YPOKOB KJIACCHYECKOTO TaHIA, ()ParMEHTOB CIIEKTAKIIEH,
KOHIIEPTHBIX HOMEpOB: http://www.youtube.com/

3. bubnuoreka SMEKTPOHHBIX W3JAHUW IO UCTOpPUU Oaiera, a TaKXKe TEOPHH H
MpaKTHKE XOpeorpaduyeckoro uCKyccTna, Buaeo3anucu: http://ballet-world.ru/

7.2.3. MeToauuecKkne YKa3aHus sl 00y4ar0IUXCsl M0 OCBOEHHUIO JUCHUIJINHbBI

OcHOBY CaMOCTOATENIbBHOM pabOThl CTyAEHTAa COCTAaBJSET JESATEIbHBIN,
WHUIIMATUBHBIN TIOAXOJ JUIsl TOBBIIIEHUS MPO(ECCHOHATN3Ma, KOMIIETEHTHOCTH B
M3YYEHUU METOAMKU KIACCUYECKOTO TaHIIA.

PexomenyemMble BUbI CAaMOCTOSTENBHOU PAaOOTHI:
1. Urenne yueOHO — METOAMYECKON JTUTEPATYPHI.

2. Buneo mpocMoTp u3ydaemsbiX pas (BUAEO3aNUCH Ha BUaeokacceTax, DVD-
JMCKax, Ha caiitax B UHTepHeTe).

3. CpaBHUTENBHBIN aHATIN3 TPOCMOTPEHHOIO Marepuaia.

4.CaMOCTOSATEIIBHOE COCTaBICHUE KOM6I/IHaHPIﬁ I10 3aaHUIO ITPEIIOAABATCIIA
Ha OMpPCACICHHBIC IBUXXCHN.
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5. BaxHbIM acmekToM B CaMOCTOSITENIbHOM padoTe CTylAeHTa SBIsSETCS
pEryasipHOE MOBTOPEHME (TPEHMHIM) M3YYEHHOTO Ha 3aHATUAX Marepuasia. Takyro
paboTy ciiegyeT NpOBOAUTh COBMECTHO C JIPYIMMHM CTylaeHTaMu. Takum o0pasom,
CTYAEHT YYMTCs paboTaTb C KOJUIETaMH U NpUOOpETaeT 3HaHWs M YMEHMS,
HEOOXOAMMBIE Ul  MOCTAaHOBOYHOW, PENETHULMOHHOW U MEJAarornyeckou
NEATEIBHOCTH.

B Teuenue cemecTpa CTyA€HTaM PEKOMEHAYETCS PETyIspHOE ITOCEIIECHUE
CHEKTaKJe. DTO MO3BOJISET HE TOJBKO TIIyOXKe OCBOMTH y4eOHBINH Marepual, HO U
pacIIMpUTh OOIIEKYIBTYPHBIN KPyro30p 00y4yaroniuxcs.

B mpouecce u3yyeHus: TUCUMIUIMHBI CTYAEHT JOJDKEH aKTHBHO IOJIb30BATHCS
donnamu Hayunoii my3sikansHOM 6nOmorexu CIIOI'K, TexHnueckumu cpeacTBamu,
KOTOPBIMH pacroniararor MeauaneHnTp, Buaeorekoit kadeapsl «Pexuccypa 6aneray u
CHEIHaIbHO 000PYIOBaHHBIMUA KOMITBIOTEPHBIMU KJIACCaMU AJis pabOThl C MHTEPHET-
pecypcamu.

8. MarepuajibHO-TeXHU4YecKas 0a3a, BKJIYAs nepedeHb HHGOPMAIMOHHBIX
TEXHOJIOTUil (JINIIeH3MOHHOE NTPOrPpaMMHoOe o0ecriedeHue).

TpeboBanus K aymuTOpUsM (MMOMEIICHUSM, MECTaM) ISl IPOBEACHUS
IPYNIOBBIX 3aHATHI:

baneTHsbie 3amb1, 000pynOBaHHBIE CHIEIIUATBHBIM MMOKPHITHEM, 3€pKalaMU U
CTaHKaMH.
doprenuaHo (posiib)

9. ®oH/1 OLIEHOYHBIX CPEICTB JISl POBEACHUS IPOMEKYTOUYHOM ATTeCTANNH
9.1. IlepeyeHb KOMIIETEHIIUI C YKA3aHUEM ITANOB UX ()OPMUPOBAHMS B
npouecce ocsoenust OOII

PesynabTarsl OcHOBHBIE TOKA3aTe/1U OLICHKH ®opMBI 1 METOABI KOHTPOJISI U
(0CBOCHHBIEC KOMIIETEHIHH) pesyabrara OLICHKH
CrOCOOHOCTh MPUMEHHTH B YMeHue npuMeHsTh B
npodeccruoHanbHON npodeccuoHaIbHON TBopueckue 3anaHus:
JEATECIbHOCTU METOIbI JEATCIbHOCTH METOBI COCTaBJIEHNE KOMOMHAITNI
xopeorpapudeckon xopeorpadudecKoi eTaroruKy. KJIACCHYECKOI'0 TAHILIA,

ME€JAaroruKu, NOCTAHOBOYHOM U
PENETUTOPCKON IEATEIIBHOCTH

(TIK-12)

rpaMOTHBIN TTOKa3
KoJuIeraM. 3a4der ¢
OIIEHKOM, PK3aMeEH.

crtocoOHOCTh () PEKTUBHO
pabotath ¢ xopeorpadpuuecKkum
IPOU3BEICHUEM, BIIA/ICTh
MOHSTHWHBIM aNmapaTtoM u
TEPMUHOJIOTHEHN Xopeorpadun,
po(eCCHOHAIBHO
HCTIONIb30BaTh METOIBI
PENeTUIIMOHHON PabOTHI C

Bnanenye noHATHHHBIM
anmnaparomM 1 TEpMUHOJIOTUER
xopeorpaduu.

TBOpueckue 3a1aHus:
COCTaBJICHNE KOMOWHAIINI
KJIACCHYCCKOro TaHIIa,
rpaMOTHBIN TTOKa3
KoJIJIeETaM. 3a4eT ¢
OIIEHKOM, PK3aMeEH.
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xopeorpadudyeckum
kosutektuBoM (ITK-17);

CIIOCOOHOCTh ~NPUMEHSTH Ha
MIPAKTUKE METOTUKY
MPEToIaBaHus

xopeorpapuueckux TUCIUTUINH
(IIK-20);

YMeHre NpUMEHATh Ha IPAKTUKE
METOJIMKY IperoJaBaHus
xopeorpauyecKux JUCHUIUINH.

TBopueckue 3a7aHus:
coCTaBJIEHHE KOMOMHALUH
KJIaCCHYECKOro TaHIIa,
IPaMOTHBIN T10Ka3
KoJIjIeraM. 3a4deT C
OILICHKOM, PK3aMeEH.

CIIOCOOHOCTh ~ KOHCTPYKTHBHO
paboTaTh ¢ KOHIIEpTMEHCTEPOM,

YMeHue KOHCTPYKTUBHO
paboTaTh ¢ KOHLEPTMEHCTEPOM.

TBOpueckue 3ananus.

oanermeiicrepom (ITK-21);

3a4eT ¢ OIEHKOM, SK3aMEH.

9.2. IToka3aTesiu, KpUTEPHUHU U MIKAJIA OLEHUBAHUA C(POPMUPOBAHHOCTH
KOMIIeTEHIMHA HA PA3JIMYHBIX ITanax ux GopMUpPOBaAHUS

Komnerenuun Iloxazarenu oLeHUBaHUS YpoBeHb chOpMUPOBAHHOCTH KOMITETCHITHN
IToporoB.srii BasoBbiit IoBbleHHBIIH
CIOCOBHOCTE Ymenne npuMensats | Hemocrarouno JlocraroyHo OddexTuBHO U
DHMCHITL B B ripodeccuoHanb | 3PEKTUBHO U 3¢ PEKTUBHO U pE3YIBTaTUBHO
P HOU JIESTENIbHOCTU | IPUMEHSIET B MIPUMEHSET B MIPUMEHSET B
po(eCCHOHAIBHO .
# TeSTENBHOCTH METOTbI npodeccuoHanbHOM | IpodeccnoHanbH | MpodhecCHOHAIb
METObI xopeorpauyeckoil | AeATeNbHOCTH OM IEATEIIbHOCTH | HOU
., | MEJaroruKu. METOJIbI METO/IbI NEeSATEIbHOCTH
xopeorpaduyeckoi .
eAArOrHKH Brimonuenue Bcex | xopeorpaduuec kot | xopeorpaduyec METO/IBI
> 3aJaHUN. MeJaroruKH, KOU TeIaroruku, | xopeorpaduuec
ITIOCTaHOBOYHOM U o
. BBITIOJIHSIET BCE BBITIOJIHSIET BCE KOU Te1arorukH.
pEeneTuTOpCKOn
3aJ1aHHusl, HO 3a/1aHus], HO Beimonusier Bce
NEeSATENbHOCTH
(TK-12) JIOTTyCKaeT Pl JIOTTYCKaeT 3a/1aHMUsl.
OIINOOK. HE3HAYUTEIIbHBIC
OITMOKHU.
CIIOCOOHOCTH Bnanenue Bnaneer Bnaneert Bnaneer
3P PEeKTUBHO MOHATUNHBIM NOHATUNHBIM MOHSATUHMHBIM MTOHSATUHMHBIM
pabotars ¢ anmnaparom 1 anmnaparom 1 anmnaparom H anmnaparom H
xopeorpadu4ecKkd | TEPMUHOIOTHEH TEPMHUHOJIOTUEN TEPMHUHOJIOTUEN TEPMHUHOJIOTUEN
M IIpoM3BeIIeHNEM, | Xopeorpadumu. xopeorpaduu, xopeorpaduu. xopeorpaduu.
BIIAJCTh Brinonnenue Bcex | BBIMOJHSET BCE Brinonnsiet Bce Brinonnsiet Bce
MTOHSATUWHBIM 3a/laHHAM. 3a/laHusl, HO JIeNaeT | 3a/1aHusl, HO 3aaHus 6e3
anmnaparom u OIINOKHU. JIOTTYCKAeT OLINOOK.
TEPMUHOJIOTHEN HE3HAYUTEIIbHBIC
xopeorpaduu, OLIHOKH.
npodeCcCuoHaIBHO
HCII0JIb30BaTh
METO/IbI
pENEeTULHOHHON
paboTHI C
xopeorpapuiecku
M KOJIJIEKTUBOM
(ITIK-17);
CIIOCOOHOCTh YMeHre NpUMEHSITh | YMEET IPUMEHATh Ha | YMEET IPUMEHATh | YMeeT CBOOOTHO

MNPUMCHATH Ha

Ha MPaKTHKE

IIPAKTUKE METOJUKY

HAa MPaKTHKE

1 KpEaTUBHO
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TIPAKTUKE
METOJIUKY
MpeToIaBaHms
Xopeorpaduueckux
mucruruH (TTK-

METOJIUKY
HpGHOZ[aBaHI/ISI
xopeorpaduuecKux
JOUCLIUIIIINH.
BrimmonnaeHnE Beex

HpEeTnoIaBaHus
xopeorpaduyecKux
JIMCIUIIIVH,
BBITIOJIHACT BCEC
3a1aHusl, HO

METOIIUKY
npenogaBaHus
xopeorpadpudeck
UX TUCLUIJINH,
BBITIOJTHSIET BCE

MIPUMEHSTH Ha
MIPAKTHKE
METOIIUKY
npenogaBaHusd
xopeorpadpudeck

20); 3a1aHUM. JIOITyCKAeT Pl 3a/1aHusl. UX JUCLMIUIMH
OIINOOK. Ha BBICOKOM
npogeccruoHab
HOM YpOBHE.
BrimomnusieT Bce
3aJlaHusl.
YMmeHue Ymeer YMmeer YMmeer
KOHCTPYKTHBHO KOHCTPYKTHBHO KOHCTPYKTUBHO KOHCTPYKTUBHO
CIOCOOHOCTH PYK PYK PYK PYK
paborarsb ¢ paborarhb ¢ pabotarhb ¢ pabotarthb ¢
KOHCTPYKTUBHO . . . .
AGOTaTE C KOHILIEPTMENCTEPOM | KOHIIEPTMEHCTEpOM, | KOHIEpTMEICTe KOHIIepTMeiicTe
P . . BeimonHeHne Bcex | BHITIOTHSET BCE poM. BeimonHsieT | pom,
KOHIIEpTMENCTEPO .
" 3aJaHui. 3aJjaHusl, HO BCE 3aJaHUSl. 3aMHTEPCOBATh
’ . JIOTTyCKAeT Pl COOCTBEHHBIMU
OaremeiicTepom OIMO0K TBOPYECKUMU
(TTK-21); p
UJCSIMU.
Beimonusier Bce
3aJlaHusl.

Kpumepuu oyenueanusn
e 3HaHWE METOJUKH KJIIACCUYECKOIO TaHLIA;
e [loHuMaHue 3HAYEHUS ONPEAEIICHHOIO ABUKEHUS B YPOKE KIIACCUYECKOTO

TaHIIa, Ha BEIPA0OTKY KaKMX KaueCTB HANPABICHO KaXKI0€ pas;
e VYMEHHE ONPENETUTh HETOUYETHI B UCITOJIHEHUH KIIACCHYECKUX Pas, JaTh BEPHOE

3aMEYaHNe UCIIOJIIHATEIIIO.
e JlornyHoe U My3bIKaJIbHOE COCTABJICHUE KOMOWHAIIMU Ha ONIPEJCIIEHHOE Pas

KJIACCUYECKOT'0 TaHIIA;
e [paMOTHBIN NTOKA3 ABUKEHUN KIIACCUYECKOTO TAHIIA.
e VYMeHwne paboTaTh B KOJIJICKTHBE.

HIkana ouenueanusn

OHCHKa «OTIIMYHO» CTABUTCA CTYACHTY B ClIyda€ COOTBCTCTBUA BCEM

KPUTEPUSIM.

OHCHK& «XOpOoHI0» CTABUTCA B ClIydasaX, KOrjga UMCIOTCA HC3HAUYUTCIIbHBIC
OIIMOKHM B ITOKa3e I[BI/I)KeHI/Iﬁ KJIACCUYCCKOI'0 TaHlda 1 MY3bIKaJIbHOCTHU MUCITIOJIHCHU .
OHGHKa «YAOBJICTBOPHUTCIILHO» CTABHUTCA B ClIydasdX, KOraa CTYJACHT 3HACT HEC

BECh MaTepuaj U JOIYCKAET PsAJl CEPbE3HBIX OLUIMOOK MPH MMOKA3€ U OTBETE.

OI_IeHKa «HCYAOBJIICTBOPHUTCIILHO» CTAaBHUTCA B CJIydac HpI/I6JII/IBI/ITeJ'IbHOFO
SHAaHHA MCTOANKHN KIIACCUYCCKOIO TaHIA, HC MY3bIKAJIbHOCTHU HMCITOJIHCHU A, HCYMCHUS
ACJIaTb HpO(l)eCCI/IOHaJ'IBHBIe 3aMCYaHM: 110 UCITIPABJICHHUIO OIIMOOK MCITOJTHEHHS pas.
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9.3. KOHTpOJIbHBbIE MAaTEePHAJIbI

9.3.1. Ilpumepnvie memovt meopuecKux 3a0anuil (meKyuias ammecmauusn):

Ce | Homep | 3amanus CooTBeTcTBHE

M€ | TEMBI KOMITETEHILIUSIM

CTp (mn. 3.2u 9.1
HaCTOALIEN
[Iporpammei)

1 2 [Tpunymars KOMOMHALIMI Y TTAJTKKA HA [1K-12; ITIK-17;
battement tendus u, battement tendus jetes, I1K-19;
battement frappes.

3 [Tpunymars kKoMOMHAIIMN y TTAJIKA HA IK-12; TIK-17;
battement fondus rond de jambe en 17air. I1K-19;

5 [Tpuaymars koMOMHAIMK y anku Ha Petits ITK-12; TIK-17;
battement sur le cou-de-pied. Battement battu. | [1K-19;

6 [Tpunymars komOuHanmio y nanku Ha Grand | I1IK-12; T1IK-17;
battement jetes. [1K-19;

7-10 [TpuaymaTs kKoMOMHAIIMK HA CEpEANHE 3aa, IIK-12; TIK-17;
COCTaBJICHHBIX Ha Bce npoiaeHuble apuxenus | [1K-19;
MaTepuaa.

15-16 | ITpuaymars komOuHanuu allegro B cTuie ITK-12; TIK-17;
xopeorpaduu A.BypHOHBMIISL. ITK-19;

2 17 [Ipunymars KOMOMHAIIMK Y TTATIKH C [1K-12; ITIK-17;
UCIOJIb30BaHUeM MoynoBopoToB en dehor et | TIK-19;
en dedans, gepe3 passe Ha 45 1 90, MTOTOBUHBI
toursl en dehor et en dedans ¢ HoroOM,

BBITSIHYTOM BIiepea uiu Hazan a 45 u 90., a tak
ke toursl en dehor et en dedans, HaunHasi ¢
OTKPBITOM HOTH B CTOPOHY, BIIEPE]T WU Ha3a]
Ha 45 u 90.

18 [Ipuaymarh KOMOMHAITUN Yy MAJIKH C IK-12; TIK-17;
UCIIOJIb30BaHUEM pirouettes en dehor et en I1K-19;
dedans co 2, 4 u 5 mo3unmii u temps releve ¢
OKOHYaHHEM B 110361 Ha 45 m 90, a Tak ke
pirouettes en dehor et en dedans HaunHas u3
no3bl Ha 45 1 90 u 3akaHuyuBasi B4 u 5
no3uIu. A Takxke pirouettes en dehor et en
dedans u3 mo3sl B o3y Ha 45 u 90.

19 [Ipuaymarh KOMOMHAIIMIO MaJieHbKOTo adajio
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Ha CepeJInHE 3aJIa.

23 [Tpuaymars koMOuHaruio Oosbinoro adajio Ha | [TIK-12; ITK-17;
CepeIuHE 3ajia C UCTIOIB30BaHUEM BCEX I1IK-19;
MIPOWJICHHBIX JIBUIKCHUM.

24 [Ipuaymarh KOMOMHAIIMK Ha BpalEHUE C I1K-12; TIK-17;
ncnonb3oBanueM tours en dehor et en dedans | I1IK-19;
¢ pas echappe Ha 2 u 4 mo3uIKH, a TAKKE C
npuema saute B 5 mo3unuu. Tours ¢ pas tombe
Ha 45 en dehor et en dedans.

25 [Ipuaymarh KOMOUHAIIMY HA BPAIIEHUE C I1K-12; TIK-17;
MCIMOJIb30BAHUEM BCEX MPONJECHHBIX pas. ITK-19;

26-29 | Ilpuaymars u nmokasarb komOuHanuu allegro | I1K-18; I1K-20;

C MCMOJIb30BAHUEM BCEX MPOMJICHHBIX pas. IK-21;
9.3.2. Bonpocul k 3auemy c ouenkoii 1 cemecmpa
Cemectp | Homep | 3ananus CootBeTcTBUE
TEMBbI KOMITETEHILIUSIM
(mm. 3.2u9.1
HACTOSIIEeH
ITporpammnr)
1 1 buner Ne | IIK-12; IIK-17;
1. IlocranoBka kopnyca. [lozuuuu pyk. | I1IK-20; [TK-21;
[To3nuum HoT.
2. MenneHHbI TOBOPOT U3 OTHOM
OOJBIION TIO36I B IPYTYIO YEPE3 Passe
Ha 90.
3. KomOunanus y manku Battement
tendus
2 buner Ne 2 IIK-12; TIK-17;
1.Demi-plie u Grand-plie o Bcem IIK-18; TIK-19;
MO3UIUASAM. I1K-20;
2. ITonHbIN TOBOPOT HA MOTyHaIbliax
Ha JIByX HOTrax mo V MO3UIUHU K NaaKe
1 OT naJiku. [lomynoBopoT ¢ nogMeHon
HOTH Ha LIEJION CTOME U Ha
MOJTyNaJibllaX K MajKe U OT MaJIKU.
[TomrymoBopoT ¢ tombe k najike u ot
MaJKH.
3. KoMmOuHaius Ha BpalieHus 1o Kpyry
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B CTUJIC aKaICMHNYECCKOT'O Oasera.

buner Ne 3
1. [TostamHOE M3yueHUe battement
tendus y manku, battement tendus c
demi-plie, battement tendus pour le
pied (c omyckaHMEM TSATKHA HA 2
MO3UIINIO, C OITyCKAHUEM ISATKHU Ha 2
no3uiyio ¢ demi-plie). Battment tendus
pour batteries.
2. Rond de jambe en 1”air. Drambl
U3yUYeHUSI.
3. KomOunanus allegro B ctume
JIATCKOM IIKOJIBI Oanera (MajleHbKUE
MIPBIKKH).

I1K-12;
I1K-18;
I1K-20;

I1K-17;
ITK-19;

buner Ne 4
1. Battement tendus jetes. Battement
tendus ¢ demi-plie. Battement tendus
jetes ¢ cokpamenueM ctorsl (flex).
Battement tendus jetes piques.
2. Temps releve Ha 45 1 90 en dehor et
en dedans. Tours en dehor et en dedans
¢ temps releve.
3. Kom6unanus allegro (cpeanue
MIPBIKKH).

IIK-12; TIK-17;
I1K-20; I1K-21;

buner Ne 5
1. [TosTanmHOE M3yuenue rond de jambe
par terre en dehor et en dedans. Grand
rond de jambe ra 45 1 90. Grand rond
de jambe jetes.
2. Grand battement jetes. Drarbl
usydenus. (en face, epaulement; grand
battement jetes passe par terre; grand
battement jetes developpe)
3. KomOunamus allegro (Manenbkue
MIPBIKKHU C 3aHOCKO ).

IIK-12; TIK-17;
I1K-20; I1K-21;

buner Ne 6
1. [TostamHOE M3ydeHUe battement
frappes (battement doubles frappes, ¢
okoHuaHueM B demi-plie HOCKOM B 10T
en fas u B mo3sl, battement doubles
frappes ¢ moBopoToM Ha Y4 u 72 kpyra,

IIK-12; TIK-17;
I1K-20; I1K-21;
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en face u B MoO3kbI).

2. Petits battement sur le cou-de-pied.
Battement battu sur le cou-de-pied
BIIEpe]l 1 Hazal, epaulement efface et
croise.

3. Kom6unanus allegro (cpeanue
IPBIKKH).

bumer Ne 7
1. [TosramHOC M3ydeHue battement
fondus (doubles battement fondus,
battement fondus c plie-relive,
battement fondus c plie-relive et demi
rond de jambe)
2. Pas de bourree: ¢ mepeMeHoOl HOT;
suivi; 6e3 mepemMeHbl HOT ¢ OTKPhIBAHUE
HOTH B CTOPOHY; pas de bourree-
ballotte; pas de bourree dessus-
dessous.
3. Kombunanus allegro (6omnpmme
MPBDKKH) B cTrjie Oanera «Crisiimast
KpacaBHIIay.

IIK-12; IIK-17;
IIK-18; IIK-19;
I1K-20; I1K-21;

buner Ne 8
1. IToaTamHoe u3y4eHue MoBOPOT
fouette (o % xkpyra u3 mo3bl B 03y C
HOCKOM Ha I0JTy Ha BBITSIHYTOW HOTE U
Ha demi-plie en dehor et en dedans, Ha
45 u 90; o 2 Kpyra u3 MOJOKEHHUS €n
face k majnke v OT MaJIKN)
2. Preparation k pirouette u pirouette ¢
4 mo3uruu en dehors et endedans.
3. KomOnHanust y cTaska.

IIK-12; IIK-17;
I1K-20; I1K-21;

buner Ne 9
1. Uzyuenwue flic-flac en tournant en
dehor et en dedans.
2. Preparation k pirouette u pirouette
co 2 1 5 mo3unmii en dehors et
endedans.
3. KomOunamus y cranka (Battement
tendus, battement tendus jetes)

IIK-12; IIK-17;
I1K-20; I1K-21;

10

buner Ne 10

1. Pas tombe (¢ mpoaBu>xeHEM B
coueranuu ¢ battement fondus c
oKoH4YaHUeM sur le cou-de-pied,

IIK-12; IIK-17;
I1K-20; I1K-21;
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HOCKOM B 11011 ¥ Ha 45, 90).

2. Battement tendus, battement tendus
jetes u rond de jambe par terre en
tournant Ha cepeauHe 3aia.

3. KomOuHanus Ha cepeuHe 3ana
(battement fondus)

9.3.3. buJjieTsl K 3K3aMeHy 2 cemecTpa.

Cemectp | Homep | 3amanus CootBercTBUE
TEMBbI KOMITETEHILIUSIM
(mm. 3.2u9.1
HACTOSIIEH
ITporpammsr)
2 L. buner 1 IK-12; I1K-17;
1.ITonynoBopotel 'y mnanku.(c mnoamenoi | [IK-20; ITK-21;
HOTY Ha TIEJIOW CTONE W Ha MOJYMalblax K
najgke u oT manku. [lomymoBopot ¢ tombe.
[TomymoBopotst  en dehor et en dedans,
HaunHas en face W W3 MO3BI B MO3y 4Yepe3
passe Ha 45 1 90 Ha momymanbeiax u c plie-
releve Ha MOTyTabIIbL.
2. ITonoBuna tour en dehor et en dedans c
HOTOM, BBITAHYTOM BIIEpEl WM Ha3am a 45 u
90)
3. KomOuHanus Ha cepeaune 3ana Temps lie
2 buner 2 [TK-12; T1IK-17;
1. Bunpl tours y nmanku (Tours en dehor | [1K-20; TIK-21;
et en dedans ¢ temps releve. Tours en
dehor et en dedans, HaunMHas C OTKPHITOM
HOTHU B CTOPOHY, BIIEpe] WM Ha3aa Ha 45
u 90).
2. Tours fouette.
3. KomOunanust Ha Pas jete entrelace.
3 buner 3 IK-12; IIK-17,;
1. Pirouettes Ha cepenune 3ana u3 mo3sl | [1K-20; T1IK-21;

B mo3y. (Pirouettes en dehor et en dedans
co 2, 4 u 5 mo3uruii u temps releve ¢
OKOHYaHHEM B 1o3bl Ha 45 u 90).

2. Pirouettes en dehor et en dedans
HauynHas 13 1o3bl Ha 45 1 90 u 3akaHuYMBas
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B 4 u 5 mo3unuu. A Takxe pirouettes en
dehor et en dedans u3 1o3sl B o3y Ha 45 U
90).
3. KomOuHanus Ha cepeaune 3ana Ha Grand
battement

buner 4
1. Tours B 6onbime mo3sl en dehor
2. Tours B 6osbiue no3sl  en dedans.
3. KomOunanus Ha cepeauHe 3ajla Ha
BpalllcHHUE.

I1K-12; IIK-17;
I1K-20; I1K-21;

buner 5
1. PasnoBugnoctu grand fouette. (Grand
fouette ¢ coupe-1rara, okaHuHUBas B
attitude effacee u obparno B o3y effacee
Briepen. Grand fouette B 1 u 2 arabesque
no npsimoit muHuK. Grand fouette en
effacee.Grand fouette en tournant en
dedans B 3 u 1 arabesque n en dehors B
no3y croisee Brepen (depes a la seconde)
u no3y effacee.
2. Grand fouette en tournant en dedans B
attitude croisee (MHTaIBSIHCKOE).
3. Kombunamms va Grand cabriole fouette B
no3sl 1, 2, 4 arabesque u effacee Hazaz c
IIPOJIBYDKEHUEM TIO JIMATOHATIH.

I1IK-12; IIK-17;
I1K-20; I1K-21;

buiner 6

1.ITosranmHoe nzyuenue flic-flac.
2. KomOuHnarus adajio y majikw.
3. KomOunanwms Ha cepenune 3ama: Grand
adajio B cTiiie pOMaHTHYECKOTO Oanera

I1K-12; TIK-17;
I1K-18; I1K-19;
I1K-20; I1K-21;

buner 7

1.Pas glissad en tournant (3Tamsl
U3YUYEHUS ).

2. Pas emboite en tournant. Tour chaines.
3. KomOuHnanus Ha Saut de basque B cTume
oairera «Kopcap».

I1K-12; IIK-17;
I1K-18; I1K-19;
I1K-20; I1K-21;

buner 8
1.Preparation k pirouette u pirouette ¢ 4, 5
u 2 no3uimi en dehors et endedans.
2. Tours ¢ HOroM B mOJOXKEHUH sur le cou-
de-pied Bnepen (He cTaBst HOTY B 5
no3unuio) en dehor et en dedans.
3. KomOuHaius Ha cepeuHe 3aia Ha
Grand pas jete en tournant

TIK-12; TIK-17;
TIK-20; TIK-21;
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9 buner 9. IK-12; I1K-17;
1. Buasl Bpamenus, Bcrpeuaromuecs B | [TIK-20; [TK-21;
TEXHUYECKUX BapHalusax © Kojaax
Kkinaccuueckux OaneroB. (Tours en
dehor ¢ degagee mo mpsMol W TO
nuaronanu. Tours en dedans ¢ coupe-
mara (pirouettes-piques).

2. Tours chaines. Tours fouettes na 45.
Grand pirouettes a la seconde en
dehors pirouettes en dehor et en
dedans B 1 u 3 arabesque — petits
temps sautes.Tours ¢ pas tombe Ha 45
en dehor et en dedans.)

3. KomOuHamnus Ha cepeuHe 3ana
MaJieHbKoro adajio

2 10 bumer 10 IK-12; I1K-17;
1. JIBmwxkenuss Ha cepeaune 3ana c | [IK-20; [TK-21;
YCIIOKHEHHOU paboToi KopITyca.

(MensieHHBIN MOBOPOT M3 OJHOW OOJIBIION
mo3sl B Jpyryro uepe3 passe Ha 90.
MenyieHHbI TOBOPOT € paboTON Kopmyca
U3 OJHOH OOJIBIION ITO3BI B APYryro (U3
o3I Croise BIepes B mo3y attitude croisee
U 00paTHo).

2. Renverse Ha croisee en dehor et en
dedans. Renverse en ecarte en dedans c 4
arabesque, en dehor w3 mO3BI croise
BIIEpE B ecarte BIIEpen.

3. Kom6unamus Ha Grand pas jete

9.4. MeTonnueckue MaTepuaJibl, ONpeaesonue Npoueaypbl OeHUBAHUSA

B kauecTtBe cpeACTB MNPOMEXKYTOUHOIO KOHTPOJIA HCIIOJIB3YIOTCS 3a4eT C
OIICHKOM B | ceMmecTpe, H3K3aMe€H — BO 2 CEMECTpE.

KoHTposb mpoXoauT B BUJIE MTOKA3a CTYJEHTAMU BCETO BIyYEHHOTO 3a CEMECTP
MaTepuasna, COIMNPOBOXKAAIOUIEIOCS YCTHBIM OTBETOM, MPOBEPSIOIIMM 3HAHUS
TEPMUHOJIOTUH U METOJIUKU UCTIOTTHEHUS JBUKEHUH.

3ayeT B 1 ceMecTpe MpPOBOJIUT MPEIOaBaTeIb JUCHUILINHBI, a SK3aMEH BO 2
ceMecTpe TMPOBOJAUTCS C YydyacTheM IMpernojamarens 1| pasaena JIUCHUTUIMHBI
«Pusnueckas KyapTypa (xopeorpaduiyecKuil TpeHax)».

[Tpouenypa sx3aMeHOB U 3a4eTOB perameHTupyercs llomoxxeHnnem o nopsake
IIPOBEJICHUS TPOMEKYTOUHOM aTTECTallMd W TEKYIIEM KOHTPOJE YCIEBAEMOCTH
oOyvatroruxcsi B Cankr-lletepOyprckoii  rocygapcTBEHHON — KOHCEpPBaTOpUU
umenu H. A. Pumckoro-Kopcakosa.
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